«Утверждаю»

                                                                                                                                                                                               Директор СШОР

по ледовым видам спорта

___________________________

«_____»______________2021г.

Ведомость результатов контрольно-переводного экзамена 

по ОФП и СФП 2020-2021 гг.  

                     Этап начальной подготовки 3 года подготовки
  Председатель комиссии ________________  ________________________
                                                       (подпись)                 (расшифровка)
	             Нормативы

          Ф.И.
	Бег 30 м
	Чел. бег
	Пр. в длину
	Пр. вверх
	Подъем туловища
	Отжимание
	Пр. на скакалке на 2-х ногах
	Пр. на скакалке на одной ноге
	Выкрут с палкой
	Проходной балл
	Средний балл
	Результат

	
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	
	
	

	1. Афтахова Милана
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	2. Бенберина Василиса
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	3. Бойкова Полина
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	4. Галушкина Мария
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	5. Дроздова Светлана
	5,0
	5,0
	5,0
	4,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	44,0
	сдано

	6. Дубова Ульяна
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	7. Завистяева Ксения
	5,0
	4,0
	5,0
	5,0
	5,0
	1,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	40,0
	сдано

	8. Иванов Роман
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	3,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	43,0
	сдано

	9. Иванова Мария
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	10. Карпов Егор
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	11. Карпова Арина
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано


«Утверждаю»

                                                                                                                                                                                               Директор СШОР

по ледовым видам спорта

___________________________

«_____»______________2021г.

Ведомость результатов контрольно-переводного экзамена 

по ОФП и СФП 2020-2021 гг.  

                     Этап начальной подготовки 3 года подготовки

  Председатель комиссии ________________  ________________________
                                                       (подпись)                 (расшифровка)
	             Нормативы

          Ф.И.
	Бег 30 м
	Чел. бег
	Пр. в длину
	Пр. вверх
	Подъем туловища
	Отжимание
	Пр. на скакалке на 2-х ногах
	Пр. на скакалке на одной ноге
	Выкрут с палкой
	Проходной балл
	Средний балл
	Результат

	
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	
	
	

	12. Кораблев Кирилл
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	13. Кудрявцева Мила
	5,0
	5,0
	5,0
	4,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	44,0
	сдано

	14. Курлаева Мария
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	15. Лебедев Федор 
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	16. Ливитина Мария
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	17. Миронова Юлия
	5,0
	5,0
	5,0
	2,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	1,0
	27,0
	38,0
	сдано

	18. Митрофанов Артем
	5,0
	5,0
	5,0
	4,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	44,0
	сдано

	19. Назина Ксения
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	20. Прокопчик Анастасия
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	21. Синев Николай
	5,0
	5,0
	5,0
	3,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	1,0
	27,0
	39,0
	сдано

	22. Столярова Елизавета
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	2,0
	27,0
	42,0
	сдано

	23. Тарасова Василиса
	5,0
	5,0
	5,0
	1,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	3,0
	27,0
	39,0
	сдано


«Утверждаю»

                                                                                                                                                                                               Директор СШОР

по ледовым видам спорта

___________________________

«_____»______________2021г.

Ведомость результатов контрольно-переводного экзамена

по ОФП и СФП 2020-2021 гг.  

                     Этап начальной подготовки 3 года подготовки
                     Председатель комиссии ________________  ________________________

                                                                         (подпись)                 (расшифровка)
	             Нормативы

Ф.И.
	Бег 30 м
	Чел. Бег
	Пр. в длину
	Пр. вверх
	Подъем туловища
	Отжимание
	Пр. на скакалке на 2-х ногах
	Пр. на скакалке на одной ноге
	Выкрут с палкой
	Проходной балл
	Средний балл
	Результат

	
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	
	
	

	24. Томилина Полина
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	25. Усанов Михаил
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	26. Шабунова Елизавета
	5,0
	5,0
	5,0
	4,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	44,0
	сдано

	27. Шеховцов Никита 
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	4,0
	5,0
	5,0
	1,0
	27,0
	40,0
	сдано

	28. Ягодкина Валерия
	5,0
	5,0
	5,0
	4,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	1,0
	27,0
	40,0
	сдано

	29. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	30. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


«Утверждаю»

                                                                                                                                                                                               Директор СШОР

по ледовым видам спорта

___________________________

«_____»______________2021г.

Ведомость результатов контрольно-переводного экзамена

по ОФП и СФП 2020-2021 гг.  

                     Этап начальной подготовки 2 года подготовки
                     Председатель комиссии ________________  ________________________

                                                                         (подпись)                 (расшифровка)
	             Нормативы

Ф.И.
	Бег 30 м
	Чел. бег
	Пр. в длину
	Пр. вверх
	Подъем туловища
	Отжимание
	Пр. на скакалке на 2-х ногах
	Пр. на скакалке на одной ноге
	Выкрут с палкой
	Проходной балл
	Средний балл
	Результат

	
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	
	
	

	1. Винокурова Алексия
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	2. Гугнина Елизавета
	5,0
	5,0
	5,0
	2,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	42,0
	сдано

	3. Захаренкова Дарья
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	4. Клестова Марьяна
	5,0
	5,0
	5,0
	2,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	42,0
	сдано

	5. Кокарева Зоя
	5,0
	5,0
	5,0
	4,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	44,0
	сдано

	6. Кокорина Алиса
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	7. Ереджеюова Алиса
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	8. Ларина Ирина
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	9. Мокунина Анастасия
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	10. Медведюк Мирослава
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	11. Михайлова Агата
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	12. Назин Александр
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано


«Утверждаю»

                                                                                                                                                                                               Директор СШОР

по ледовым видам спорта

___________________________

«_____»______________2021г.

Ведомость результатов контрольно-переводного экзамена

по ОФП и СФП 2020-2021 гг.  

                     Этап начальной подготовки 2 года подготовки
                     Председатель комиссии ________________  ________________________

                                                                         (подпись)                 (расшифровка)
	             Нормативы

Ф.И.
	Бег 30 м
	Чел. бег
	Пр. в длину
	Пр. вверх
	Подъем туловища
	Отжимание
	Пр. на скакалке на 2-х ногах
	Пр. на скакалке на одной ноге
	Выкрут с палкой
	Проходной балл
	Средний балл
	Результат

	
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	
	
	

	13.   Онищенко Анастасия
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	14. Орлова Софья
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	15. Петров Макар
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	16. Просвирникова Валерия
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	17.  Сатарова Юлия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	27,0
	
	справка

	18. Семенова Кира
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	19. Соколов Остап
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	20. Томшина Мария
	5,0
	5,0
	5,0
	1,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	41,0
	сдано

	21. Фролова Мария
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	22. Цветкова Алиса
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	23. Чириченко Ксения
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	24. Юдина Олеся
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано


«Утверждаю»

                                                                                                                                                                                               Директор СШОР

по ледовым видам спорта

___________________________

«_____»______________2021г.

Ведомость результатов контрольно-переводного экзамена

по ОФП и СФП 2020-2021 гг.  

                     Этап начальной подготовки 2 года подготовки
                     Председатель комиссии ________________  ________________________

                                                                         (подпись)                 (расшифровка)
	             Нормативы

Ф.И.
	Бег 30 м
	Чел. бег
	Пр. в длину
	Пр. вверх
	Подъем туловища
	Отжимание
	Пр. на скакалке на 2-х ногах
	Пр. на скакалке на одной ноге
	Выкрут с палкой
	Проходной балл
	Средний балл
	Результат

	
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	
	
	

	25. Яшкевич Вероника
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	26. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


«Утверждаю»

                                                                                                                                                                                               Директор СШОР

по ледовым видам спорта

___________________________

«_____»______________2021г.

Ведомость результатов контрольно-переводного экзамена

по ОФП и СФП 2020-2021 гг.  
Тренировочный этап 1 года подготовки
               Председатель комиссии ________________  ________________________

                                                               (подпись)                 (расшифровка)
	             Нормативы

Ф.И.
	Бег 30 м
	Чел. бег
	Пр. в длину
	Пр. вверх
	Подъем туловища
	Отжимание
	Пр. на скакалке на 2-х ногах
	Пр. на скакалке на одной ноге
	Выкрут с палкой
	Проходной балл
	Средний балл
	Результат

	
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	
	
	

	1. Веденникова Анастасия
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	2. Виноградова Ксения
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	3. Изотова Эмилия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	27,0
	
	справка

	4. Мозжакова Полина
	5,0
	5,0
	5,0
	4,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	44,0
	сдано

	5. Нефедова Таисия
	5,0
	5,0
	5,0
	2,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	42,0
	сдано

	6. Ежкова Веронина
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	1,0
	27,0
	41,0
	сдано

	7. Ермолаев Артем
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	8. Карпенко Валерия
	5,0
	5,0
	5,0
	4,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	44,0
	сдано

	9. Носкова Ева
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	10. Поташев Родион
	5,0
	5,0
	5,0
	2,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	1,0
	27,0
	38,0
	сдано

	11. Рудаков Егор
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	12. Стойкова Мирослава
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано


«Утверждаю»

                                                                                                                                                                                               Директор СШОР

по ледовым видам спорта

___________________________

«_____»______________2021г.

Ведомость результатов контрольно-переводного экзамена

по ОФП и СФП 2020-2021 гг.  

Тренировочный этап 1 года подготовки
                     Председатель комиссии ________________  ________________________

                                                                         (подпись)                 (расшифровка)
	             Нормативы

Ф.И.
	Бег 30 м
	Чел. бег
	Пр. в длину
	Пр. вверх
	Подъем туловища
	Отжимание
	Пр. на скакалке на 2-х ногах
	Пр. на скакалке на одной ноге
	Выкрут с палкой
	Проходной балл
	Средний балл
	Результат

	
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	
	
	

	13. Хазова Агния
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	14. Хацанович Кира
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	15. Хорольская Екатерина
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	16. Чирков Роман
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	справка

	17. Яковчук Ярослава
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано


     «Утверждаю»

                                                                                                                                                                                               Директор СШОР

по ледовым видам спорта

___________________________

«_____»______________2021г.

Ведомость результатов контрольно-переводного экзамена

по ОФП и СФП 2020-2021 г.г.  

                     Этап начальной подготовки 1 года подготовки
                     Председатель комиссии ________________  ________________________

                                                                         (подпись)                 (расшифровка)
	             Нормативы

Ф.И.
	Бег 30 м
	Чел. бег
	Пр. в длину
	Пр. вверх
	Подъем туловища
	Отжимание
	Пр. на скакалке на 2-х ногах
	Пр. на скакалке на одной ноге
	Выкрут с палкой
	Проходной балл
	Средний балл
	Результат

	
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	
	
	

	1. Азизова Алиса
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	2. Аракчеева Алиса
	5,0
	1,0
	5,0
	1,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	37,0
	сдано

	3. Белякова Анна 
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	4. Бойкова Агата
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	5. Бунчук Дарья
	5,0
	5,0
	5,0
	1,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	41,0
	сдано

	6. Бутырская Елизавета
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	7. Власова Анфиса
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	8. Данилова Злата
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	9. Дмитриева Дарья
	5,0
	5,0
	5,0
	4,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	44,0
	сдано

	10. Гавров Прохор
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	11. Грязнова Екатерина
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	12. Евдокимова Мария
	5,0
	5,0
	5,0
	3,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	43,0
	сдано


«Утверждаю»

                                                                                                                                                                                               Директор СШОР

по ледовым видам спорта

___________________________

«_____»______________2021г.

Ведомость результатов контрольно-переводного экзамена

по ОФП и СФП 2020-2021 гг.  

                     Этап начальной подготовки 1 года подготовки
                     Председатель комиссии ________________  ________________________

                                                                         (подпись)                 (расшифровка)
	             Нормативы

Ф.И.
	Бег 30 м
	Чел. бег
	Пр. в длину
	Пр. вверх
	Подъем туловища
	Отжимание
	Пр. на скакалке на 2-х ногах
	Пр. на скакалке на одной ноге
	Выкрут с палкой
	Проходной балл
	Средний балл
	Результат

	
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	
	
	

	13. Ежкова София
	5,0
	5,0
	5,0
	4,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	44,0
	сдано

	14. Зеленова Екатерина
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	15. Камаева Анастасия
	5,0
	1,0
	5,0
	1,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	37,0
	сдано

	16. Кондрашова Валерия
	5,0
	5,0
	5,0
	1,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	41,0
	сдано

	17. Коробко Андрей 
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	18. Кузнецов Владислав
	5,0
	5,0
	5,0
	4,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	44,0
	сдано

	19. Лунькова София
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	20. Мамкина Маргарита
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	21. Маркелов Федор
	5,0
	5,0
	5,0
	3,0
	5,0
	1,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	38,0
	сдано

	22. Нагайцева София
	4,0
	3,0
	5,0
	1,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	38,0
	сдано

	23. Оганесова Полина
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	24. Пешина Алиса
	3,0
	1,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	38,0
	сдано

	25. Проворова Полина
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано


«Утверждаю»

                                                                                                                                                                                               Директор СШОР

по ледовым видам спорта

___________________________

«_____»______________2021г.

Ведомость результатов контрольно-переводного экзамена

по ОФП и СФП 2020-2021 гг.  

                     Этап начальной подготовки 1 года подготовки
                     Председатель комиссии ________________  ________________________

                                                                         (подпись)                 (расшифровка)
	             Нормативы

Ф.И.
	Бег 30 м
	Чел. бег
	Пр. в длину
	Пр. вверх
	Подъем туловища
	Отжимание
	Пр. на скакалке на 2-х ногах
	Пр. на скакалке на одной ноге
	Выкрут с палкой
	Проходной балл
	Средний балл
	Результат

	
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	
	
	

	26. Прохорова Василиса
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	27. Румянцева Павла
	5,0
	5,0
	5,0
	1,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	41,0
	сдано

	28. Степанова Алиса
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	29. Сторожева Мария
	5,0
	5,0
	5,0
	1,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	41,0
	сдано

	30. Устинова Эмилия 
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	31. Федосеенко Дарья
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	32. Фролова Александра
	5,0
	5,0
	5,0
	1,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	41,0
	сдано

	33. Хабибулин Алексей
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	34. Широкова София
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	справка

	35. Шмелева Яна
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	4,0
	27,0
	44,0
	сдано

	36. Щелина Алиса
	5,0
	5,0
	5,0
	1,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	41,0
	сдано

	37. Щепоткина Алена
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано


«Утверждаю»

                                                                                                                                                                                               Директор СШОР

по ледовым видам спорта

___________________________

«_____»______________2021г.

Ведомость результатов контрольно-переводного экзамена

по ОФП и СФП 2020-2021 гг.  

                     Этап ТСС-2 года подготовки
                     Председатель комиссии ________________  ________________________

                                                                         (подпись)                 (расшифровка)
	             Нормативы

Ф.И.
	Бег 30 м
	Чел. бег
	Пр. в длину
	Пр. вверх
	Подъем туловища
	Отжимание
	Пр. на скакалке на 2-х ногах
	Пр. на скакалке на одной ноге
	Выкрут с палкой
	Проходной балл
	Средний балл
	Результат

	
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	
	
	

	1. Борисенко Дарья
	5,0
	5,0
	5,0
	1,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	2. Журавлева София
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	3. Козлова Мирослава
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	4. Максимова Софья
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	5. Плешкова Елизавета
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	6. Попова Варвара
	5,0
	5,0
	5,0
	4,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	44,0
	сдано

	7. Стемасова Маргарита
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано


«Утверждаю»

                                                                                                                                                                                               Директор СШОР

по ледовым видам спорта

___________________________

«_____»______________2021г.

Ведомость результатов контрольно-переводного экзамена

по ОФП и СФП 2020-2021 гг.  

                     Этап ТСС-3 года подготовки
                     Председатель комиссии ________________  ________________________

                                                                         (подпись)                 (расшифровка)
	             Нормативы

Ф.И.
	Бег 30 м
	Чел. бег
	Пр. в длину
	Пр. вверх
	Подъем туловища
	Отжимание
	Пр. на скакалке на 2-х ногах
	Пр. на скакалке на одной ноге
	Выкрут с палкой
	Проходной балл
	Средний балл
	Результат

	
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	
	
	

	1. Велимамедова София
	5,0
	5,0
	5,0
	4,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	44,0
	сдано

	2. Виссарионова Екатерина
	5,0
	5,0
	5,0
	3,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	2,0
	27,0
	40,0
	сдано

	3. Волкова Мария
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	4. Высотская Мария
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	4,0
	27,0
	44,0
	сдано

	5. Егорова Василиса
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	6. Казакова Александра
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	4,0
	27,0
	44,0
	сдано

	7. Камаева Алена
	5,0
	3,0
	5,0
	3,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	3,0
	27,0
	38,0
	сдано

	8. Комарова Екатерина
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	9. Мельникова Валерия
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	10. Нефедова Алина
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	11. Пукалева Арина
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	12. Хотеева Ксения
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано


«Утверждаю»

                                                                                                                                                                                               Директор СШОР

по ледовым видам спорта

___________________________

«_____»______________2021г.

Ведомость результатов контрольно-переводного экзамена

по ОФП и СФП 2020-2021 гг.  

                     Этап ТСС-4 года подготовки
                     Председатель комиссии ________________  ________________________

                                                                         (подпись)                 (расшифровка)
	             Нормативы

Ф.И.
	Бег 30 м
	Чел. бег
	Пр. в длину
	Пр. вверх
	Подъем туловища
	Отжимание
	Пр. на скакалке на 2-х ногах
	Пр. на скакалке на одной ноге
	Выкрут с палкой
	Проходной балл
	Средний балл
	Результат

	
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	
	
	

	1. Бурцева Елизавета
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	1,0
	27,0
	41,0
	сдано

	2. Варрес Ульяна
	5,0
	5,0
	5,0
	4,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	4,0
	27,0
	43,0
	сдано

	3. Гхерби Самира
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	4. Дубинкина Маргарина
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	5. Корчагина София
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	27,0
	
	

	6. Леонов Кирилл
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	27.0
	
	справка

	7. Сафонова Анна
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано


«Утверждаю»

                                                                                                                                                                                               Директор СШОР

по ледовым видам спорта

___________________________

«_____»______________2021г.

Ведомость результатов контрольно-переводного экзамена

по ОФП и СФП 2020-2021 гг.  

                     Этап ТСС - 5 года подготовки
                     Председатель комиссии ________________  ________________________

                                                                         (подпись)                 (расшифровка)
	             Нормативы

Ф.И.
	Бег 30 м
	Чел. бег
	Пр. в длину
	Пр. вверх
	Бег 1000 м.
	Подтягивание
	Пр. на скакалке на 2-х ногах
	Пр. на скакалке на одной ноге
	Бросок мяча
	Проходной балл
	Средний балл
	Результат

	
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	
	
	

	1. Андреева Диана
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	2,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	42,0
	сдано

	2. Махова Елизавета
	5,0
	5,0
	5,0
	4,0
	5,0
	1,0
	5,0
	5,0
	1,0
	27,0
	36,0
	сдано

	3. Федорова Кристина
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	1,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	41,0
	сдано


«Утверждаю»

                                                                                                                                                                                               Директор СШОР

по ледовым видам спорта

___________________________

«_____»______________2021г.

Ведомость результатов контрольно-переводного экзамена

по ОФП и СФП 2020-2021 гг.  

                    Этап СС-3 года подготовки
                     Председатель комиссии ________________  ________________________

                                                                         (подпись)                 (расшифровка)
	             Нормативы

Ф.И.
	Бег 30 м
	Чел. бег
	Пр. в длину
	Пр. вверх
	Бег 1000 м
	Подтягивание
	Пр. на скакалке на 2-х ногах
	Пр. на скакалке на одной ноге
	Бросок  мяча
	Проходной балл
	Средний балл
	Результат

	
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	
	
	

	1. Попова Екатерина
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	1,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	41,0
	сдано

	2. Румянцева Екатерина
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


«Утверждаю»

                                                                                                                                                                                               Директор СШОР

по ледовым видам спорта

___________________________

«_____»______________2021г.

Ведомость результатов контрольно-переводного экзамена

по ОФП и СФП 2020-2021 гг.  

                    Этап СС-2 года подготовки
                     Председатель комиссии ________________  ________________________

                                                                         (подпись)                 (расшифровка)
	             Нормативы

Ф.И.
	Бег 30 м
	Чел. бег
	Пр. в длину
	Пр. вверх
	Бег 1000 м
	Подтягивание
	Пр. на скакалке на 2-х ногах
	Пр. на скакалке на одной ноге
	Бросок  мяча
	Проходной балл
	Средний балл
	Результат

	
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	
	
	

	1. Стрелков Даниил
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	27.0
	
	

	2. Чеснокова Екатерина
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	27.0
	
	

	3. Чистякова Варвара
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	1,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	41,0
	сдано


«Утверждаю»

                                                                                                                                                                                               Директор СШОР

по ледовым видам спорта

___________________________

«_____»______________2021г.

Ведомость результатов контрольно-переводного экзамена

по ОФП и СФП 2020-2021 гг.  

                     Тренировочный этап 1 года подготовки. Группы 1С,2С
                     Председатель комиссии ________________  ________________________

                                                                         (подпись)                 (расшифровка)
	             Нормативы

Ф.И.
	Бег 30 м
	Чел. бег
	Пр. в длину
	Пр. вверх
	Подъем туловища
	Отжимание
	Пр. на скакалке на 2-х ногах
	Пр. на скакалке на одной ноге
	Выкрут с палкой
	Проходной балл
	Средний балл
	Результат

	
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	
	
	

	1. Акопова Наталья
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	2. Бенберина Арина
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	3. Волкова Арина
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	4. Ворожебская Варвара
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	5. Горшкова Полина
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	6. Дорохова Надежда
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	7. Дрибус Ангелина
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	8. Захарова Екатерина
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	9. Иванова Полина
	5,0
	4,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	44,0
	сдано

	10. Ильинская Ксения
	5,0
	4,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	44,0
	сдано

	11. Лагодиенко Анна
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано


«Утверждаю»

                                                                                                                                                                                               Директор СШОР

по ледовым видам спорта

___________________________

«_____»______________2021г.

Ведомость результатов контрольно-переводного экзамена

по ОФП и СФП 2020-2021 гг.
Тренировочный этап 1 года подготовки. Группы 1С,2С

                Председатель комиссии ________________  ________________________
                                                                   (подпись)                 (расшифровка)
	             Нормативы

Ф.И.
	Бег 30 м
	Чел. бег
	Пр. в длину
	Пр. вверх
	Подъем туловища
	Отжимание
	Пр. на скакалке на 2-х ногах
	Пр. на скакалке на одной ноге
	Выкрут с палкой
	Проходной балл
	Средний балл
	Результат

	
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	оценка
	
	
	

	12. Мельникова Елизавета
	5,0
	4,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	13. Пантелеева Дарья
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	14. Сатарова Мария
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	15. Солдатова Дарья
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	16. Ткачева Лилия
	5,0
	5,0
	5,0
	4,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	44,0
	сдано

	17. Федорова Екатерина
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	18. Ширшина Анна
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	3,0
	27,0
	43,0
	сдано

	19. Шуваева Полина
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	20. Курагина Ангелина
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21. Эдельштейн Виктория
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	27,0
	45,0
	сдано

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


